
 Bâtir l’avenir  
 

La fin de l’année est un bon moment 

pour dresser un bilan, prendre du 

recul, et réfléchir à tout ce qui s’est 

passé au cours des douze mois 

précédents. Cela peut procurer des 

sentiments doux-amers, car il y a 

sûrement des expériences qui sont 

arrivées à leur terme et des gens qui 

nous ont quittés. 

 

Mais la fin d’une chose peut être 

aussi le commencement d’une autre. 

 

En général, la Nouvelle Année est l’occasion de prendre de nouvelles résolutions, de nous tourner 

vers l’avenir, de passer en revue ce qui a fonctionné dans le passé et de construire sur ces bases-là. 

Alors que nous entamons une nouvelle année, les nouvelles qui parlent de guerre, de famine et de 

catastrophes semblent indiquer que le monde n’a jamais été dans un état aussi pitoyable ni aussi 

divisé. Le futur paraît très sombre et les défis qui s’offrent à nous, gigantesques ; mais nous ne 

sommes pas obligés d’être découragés pour autant.  

 

Gandhi ne laissait pas les obstacles et l’adversité le dissuader d’agir; il disait : « C’est l’action qui 

est essentielle, et non pas le résultat de l’action. Vous devez faire ce qui est juste. Peut-être ne 

verrez-vous pas les fruits de vos actions, peut-être n’arriveront-ils pas à maturité à votre époque. 

Mais cela ne veut pas dire que vous devriez vous décourager et arrêter de faire ce qui est juste. Vous 

ne verrez peut-être jamais le résultat de vos actions, mais si vous ne faites rien, soyez certains qu’il 

ne se passera rien. » 

 

Puisque nous sommes officiellement en 2016, prenons la résolution de rendre notre vie et celle des 

gens qui nous entourent, meilleures. Ayons un peu plus de compassion et d’amour, soyons un peu 

moins égoïstes, et un peu plus courtois. Travaillons un peu plus intelligemment au lieu de travailler 

plus longtemps. Passons un peu plus de temps avec les êtres qui nous sont chers plutôt qu’avec 

notre nouveau gadget ou notre nouvelle application. Soyons un peu plus généreux envers ceux qui 

sont moins bien lotis que nous. Oublions les griefs passés et construisons des passerelles d’amitié 

autour de nous. Tirons les leçons de nos erreurs.  

 

Bien évidemment, la meilleure façon de tenir nos résolutions, c’est d’inclure Dieu dans ce 

processus, en progressant pas à pas. N’hésitons pas à Lui demander de nous montrer quels 

changements seront les plus bénéfiques, et prions-Le de nous donner le courage, la force, la 

patience, la détermination et tout ce qui est nécessaire pour réussir chaque jour.  

 

Vive 2016! 

 


